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v1ale vs. Uova di Lompa

- Guida alla distinzione tra lusso e surrogati ", * ' .,

Marcello Guadagnino
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[’Origine
del Mito

Definizione [itimologia Contesa Geografia
Il vero caviale proviene Alcuni attribuiscono l'origine Un alimento simbolo dell'Est
esclusivamente dagli ovari di all'Italia, altri al termine persiano Europa e della Russia.
circa 30 specie di storione. per “porzione di energia”,
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[’Arte della
[.avorazione

1. Setacciatura 2. Lavagelo 3. Salamoia
Separazione delle uova dallo Immersione delicata in Aggiunta di sale come
stroma connettivale e dal acqua fredda. conservante e antibatterico.

2rasso.
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[.a Scala della Qualita

-
[.o Sapevi Che?

In Russia, il caviale era
usato come salario per
| pescatori e come
razione energetica per
l'esercito.

- Malessol

Dal russo “poco salatoe”. Indica la qualita
superiore che richiede meno conservanti.

Pressato: Ottenuto da uova troppo mature o molli.
Una qualita inferiore.

Marcello Guadagnino Marinai




[l Re de1 Fiumi: Il Beluga

Specie: Dimensioni:
Huso huso Fino a 9 metri di lunghezza.
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[’Attesa: La Resa:
Maturita sessuale Fino a 150 kg di uova
raggiunta a 20 anni. per esemplare.

[l costo riflette la rarita e il tempo.

Marcello Guadagnino



Un Tesoro in Pericolo

&

Lo storione comune (Acipenser
sturio) e stato decimato dalla
pesca professionale intensiva.

Un tempo diffuso dalla Scozia
al Canale di Sicilia, oggi e quasi
scomparso dai bacini naturali
di Italia, Germania e Francia.

Marcello Guadagnino
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[.a Tutela e 1l Futuro

Svolta CITES (2006): Divieto totale della pesca allo storione selvatico.
Tutto il caviale legale oggi proviene da acquacoltura.

La Risposta del Danubio: Lo storione sterleto (Acipenser ruthenus).

Vantaggio Biologico: Si riproduce in 3-4 anni, contro i 7-18 anni
della media delle altre specie.




Il ‘Caviale dei Poveri’

* |l Surrogato: Uova di Lompo
(Cyclopterus lumpus).

* |l Segnale: Il prezzo e il primo
indicatore.

* Realta: Un prodotto dignitoso,
ma biologicamente distante dal
caviale.

Marcello Guadagnino Marinai



Conosciamo il Lompo

Acque | I
Basse

400m

» Habitat: Dai mari della Norvegia
al Golfo di Guascogna.

« Comportamento: Vive a
contatto con il fondale fino a
400 metri.

* Riproduzione: Risale in acque
bassissime In primavera per
I'accoppiamento.

Marcello Guadagnino



L'Economia dell’Abbondanza

» Resa: Ogni pesce depone fino a
600 grammi di uova,

» » Sostenibilita: A differenza dello
storione, la pesca e l'allevamento
del lompo rimangono floridi.

“Te @® @3« Risultato: Un succedaneo
accessibile per il consumo
quotidiano.

Marcello Guadagnino Man'nai



[1 Confronto Finale
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Parametro Caviale (Storione) ’ﬁ @ Uova di Lompo

Origine Storione (Acipenser) Lompo (Cyclopterus)

Tempo

Maturazione /=20 Anni Cicli Rapidi

Status HRESSECIFNIEEINERGE  Florido / Sostenibile
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Utilizzo Degustazione Pura : one €




